
Basilikum-Öl (Ocimum basilicum)	 83 060.01
				  

•	Duftnote: intensiv, süßlich würzig und erinnert leicht an Anis
•	Wirkung: entspannt, schmerzlindernd, konzentrationssteigernd, hilft 

gegen Stress, Ängste, Migräne und Schlaflosigkeit, nierenanregend 
– Entgiftung

Minz-Öl (Mentha spicata)			   83 060.03

•	Duftnote: erfrischend, spritzig, grün, vitalisierend
•	Wirkung:  antibakteriell, immunsystemstärkend, fördert klares 

Denken und Konzentration, schmerzlindernd bei Kopfschmerzen und 
Migräne

Salbei-Öl (Salvia sclarea)	 		  83 060.05	
	

•	Duftnote: aromatisch, frisch, krautig-würzig
•	Wirkung:  vitalisierend, antidepressiv, entzündungshemmend, reini-

gend, schmerzlindernd, bei Regelschmerzen, stärkt die Konzentration, 
adstringierend

Wintergrün-Öl (Gaultheria procumbens)	 83 060.07

•	Duftnote: intensiv, Minzbonbon
•	Wirkung: anregend, wohltuend bei Husten, Bronchitis und Asthma

Mandarinen-Öl (Citrus reticulata)		  83 060.09

•	Duftnote: frisch, fruchtig, süß
•	Wirkung: trägt wirkungsvoll zum Vollenden einer Duftmischung bei, 

vitalisierend,  macht gute Laune, sorgt für Ausgeglichenheit und Le-
bensempfinden

Vanille-Öl (Vanilla planifolia)		 	 83 060.11

•	Duftnote: leicht holzig, süßlich, mit balsamischer Note
•	Wirkung:  stimmungsaufhellend, beruhigend, aphrodisierend, anti-

oxidativ

Lavendel-Öl (Lavandula angustifolia)		  83 060.02

•	Duftnote: süß-balsamischer Duft mit blumigen Nuancen
•	Wirkung: antibiotisch, antidepressiv, reinigend, aufmunternd, beru-

higend, entzündungshemmend, fördert die Durchblutung, hilft gegen 
Schlaflosigkeit

Rosmarin-Öl (Rosmarinus officinalis)		  83 060.04

•	Duftnote: feurig, aromatisch, kampfer- und eukalyptusartig
•	Wirkung: fördert Konzentration, Kreativität und Gedächtnisleistung, 

wirkt antibakteriell, stärkt das Immunsystem, wohltuend bei Erkäl-
tungskrankheiten und Bronchitis

Thymian-Öl (Thymus vulgaris)	 83 060.06

•	Duftnote: wild, fruchtig, kräuterartig, intensiv
•	Wirkung: antibiotisch, entzündungshemmend, krampf- und schleim-

lösend, entspannend 

Limetten-Öl (Citrus aurantifolia)		  83 060.08

•	Duftnote: zitrusartig, spritzig, grün, herb-süß
•	Wirkung: aufmunternd, erheiternd, phantasieanregend, desodorie-

rend, antiinfektiös, entkrampfend, steigert Konzentration und Denk-
vermögen, unterstützt eine gesunde Immunfunktion

Wacholderbeeren-Öl (Juniperus communis)	 83 060.10

•	Duftnote: frisch, balsamisch, holzig-süß, nach Nadelgehölzen
•	Wirkung: antibiotisch, entzündungshemmend, krampf- und schleim-

lösend, durchblutungssteigernd, entgiftend, aufmundernd, belebend   

Moschuskern-Öl (Abelmoschus moschatus)	 83 060.12

•	Duftnote: blumig, leicht süßlich, animalisch, komplex - langanhal-
tend und betörend 

•	Wirkung: erotisch, aphrodisierend, antidepressiv, stressmindernd


